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Angdende Dnr 21937/2010.
Intern utredning av verksamhetschef.

Undertecknad Steinar Sjdborg ar verksamhetschef pd Specialistlakargruppen
i Vaxjo. Jag har ocksd konsulterats och via ett betydande antal besék
traffat patienten Eilert Tordsson, 630408-3378.

Vid tva av besdken var patientens moder, Ann-Marie Karlsson narvarande,
vid ett tillfalle patientens maka Sara Tordsson.

Under hdsten 2009, vinter och var 2010 hade Eilert Tordsson (E.T.) ett
tilltagande orostillstand. Han besdkte mig ett betydligt antal ganger och
var mycket bestdmd pa att jag skulle vara hans fasta l&karkontak:t. Vi
hade en mangdrig patient-/lakarerelation, vilket jag ocksi har haft med
dvriga familjemedlemmar. Han ville absolut inte att jag skulle knyta
psykiatrikompetens till for att foérséka hjadlpa honom. Regelbundet gick
han dock till psykolog fér stddsamtal och familjen &vertygade honom att
sOka psykiater och antidepressiva blev av vederbdrande psykiater
ordinerat. Vid besdket hos mig blev det efterhand mer och mer uppenbart
fér mig att dels min kompetens ej var tillracklig och att E.T. s
sjukdomstillstadnd var i férsamring. Jag Overtalade E.T. att den mest
psykiatrikompetenta vid Specialistlakargruppen i Vaxj®, Eva Ekelund,
(E.E.) skulle fa trdffa honom men att "jag fanns till f&r honom ocksi" d&
han var man om att inte fdrlora kontakten med mig. Jag handskrev en
redogbrelse for det aktuella léget foér E.E. och avbokade de patienter
aktuella lakare, Eva Ekelund hade bokat pi sin lista fér att E.T. skulle
fa forsta moéjliga tid att tradffa E.E. efter hennes ledighet, d v s 2010-
05-25.

Eva Ekelund beddmde vid besdket att E.T. uppfyllde kriterier f&r LPT och
vardintygskrivande. E.T. hade f&r honom ett avgdrande tjansteuppdrag
2010-05-26, varfdér han remitterades till Psyk-Akuten, Sankt Sigfrids
sjukhus av Eva Ekelund 2010-05-27 (var vanlig se journalanteckning och
brev frin E.E.).

Omedelbart efter suicid kontaktade undertecknad och Eva Ekelund varandra
fér att analysera de kontakter vi hade haft och beddmningar vi hade
utfdrt pd E.T. Utdver det och samtal med E.T. s pardrande (moder och
maka) har vi inte vidtagit nigra omedelbara atgirder f&r verksamheten.
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Eva Ekelund och undertecknad har analyserat f&r att identifiera orsakerna
till héndelsen. Fran Specialistlikargruppens sida kan jag ifragasatta om
jag sjadlv inte pd ett tidigare tidspunkt kunnat lamna hela
kontaktansvaret dver till psykiatrikompetent lakare. Jag visste dock anda
att han hade denna kontakt och han hade tilldtit mig mot 15fte om att
inte utladmna hans identitet, d v s att han var anonym, att f4 kontakta
Eva Ekelund fOr rad och stdd i handlaggningen. Detta har ocksa skett vid
flera tillfallen.

Riskbeddmning f&r att liknande hindelser kan uppkomma igen och analyser
av om tidigare handelser av liknande art har funnits vid
Specialistlakargruppen: PA Specialistlakargruppen har vi de nara 27 Ar
jag varit verksamhetsansvarig inte haft ett liknande fall. Analysen och
den medvetenhet denna hadndelse har givit kommer att félja var verksamhet
och speciellt undertecknad och Eva Ekelund i resten av var
verksamhetstid. Vara upplevelser och tankar kring detta implementerar vi
i var organisation foér att fdrebygga att liknande ska kunna intraffa
framat.
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